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yr 

Ymatebion sydd ei angen
Cysylltwch â ni

Gwybodaeth am
 Orbit360

Mae Orbit360 yn 
system adborth 

benodol pen-i-ben ar 
gyfer cleifion a
chydweithwyr.

Cofrestrwch yn awr.

Gallwch chi dderbyn eich
adborth ar unrhyw adeg yn
ystod eich cylch ailddilysu
ond cofiwch adael digon o

amser i drafod hyn yn ystod
eich arfarniad.

Dylai eich CMC fod yn
gydweithiwr meddygol
ac nid yn berthynas. Gall

eich CMC hefyd 
ddarparu adborth fel 

cydweithiwr.

Cydweithiwr Meddygol
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Dylech sicrhau bod eich
rhestr cydweithwyr yn

gynrychioliadol o’ch holl
bractis. Mae angen i chi
nodi isafswm o 15 i’ch

CMC ei adolygu.

Mae angen i chi lawrlwytho
ffurflenni o Orbit360.

Dychwelwch nhw drwy’r post i:
Orbit360, Ty Dysgu, Cefn

Coed, Nantgarw, CF15 7QQ
neu drwy e-bost i:

heiw.orbit360@wales.nhs.uk

Unwaith y bydd eich 
SMC yn adolygu’ch 
adroddiad gallwch 
ei lawrlwytho o’ch 

cyfrif Orbit360™

heiw.orbit360@wales.nhs.uk

Fel arall gallwch wirio ein 
Cwestiynau Cyffredinol am
orbit360faq.heiw.wales/cy/

Mae gennych 12
wythnos i gwblhau
eich adborth, ond
gellir ymestyn hyn 

os bydd angen 
mwy o amser 

arnoch

Terfyn amser

orbitcymru.heiw.wales

15 o gwydweithwyr

20 o gleifion
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