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Efallai y gofynnir i chi roi 
adborth ar eich meddyg 
yn dilyn apwyntiad gyda 

nhw. 

Nid yw’n orfodol, ond 
byddem yn eich annog i 

gymryd rhan.

Sut ydw i’n darparu adborth?
Os gofynnwyd i chi roi adborth, cewch gyfle i 
ddarllen rhywfaint o arweiniad ar gwblhau’r 

arolwg. 
Yna, gallwch roi adborth mewn dwy ffordd;

1.	 Gallwch gwblhau arolwg adborth papur  a 
dilyn cyfarwyddiadau’r sawl sy’n hwyluso’r 

broses. 
2.	 Gallwch roi adborth ar-lein gan defnyddio’r 

cod unigryw ar frig y ffurflen.

A yw’r broses yn ddienw?
Oes, sicrhewch nad ydych yn cofnodi unrhyw 
wybodaeth bersonol wrth gwblhau’r adborth. 

Mae’r ymatebion yn cael eu coladu mewn 
adroddiad gan Orbit360 i’r meddyg fyfyrio arno.

BYDDWCH YN ONEST - mae eich adborth yn ddefnyddiol os yw’n onest. Dywedwch 
wrth eich meddyg beth maen nhw’n ei wneud yn dda a beth hoffech chi iddyn nhw 

ei wneud yn wahanol.
RHOWCH ENGHREIFFTIAU - gwnewch sylwadau penodol ar destun. Cofiwch mai 

adborth ar gyfer y meddyg hwn a’r apwyntiad

Mae Orbit360 yn llunio 
adborth cleifion mewn 

adroddiad y bydd y meddyg 
yn ei ddefnyddio i fodloni 

gofynion ailddilysu.

Mae’r system wedi’i datblygu 
gan y tîm cymorth ail-ddilysu 
(RSU) fel rhan o dîm digidol 

Addysg a Gwella Iechyd 
Cymru (AaGIC/HEIW).

Rhoi adborth i’ch 
meddyg
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Gwybodaeth bellach:orbit360faq.heiw.wales/cy/cwestiynau-cyffredin/patient
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